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化学化工学院助力大学生暑期学习活动剪影



2022 级本科生社会实践工作

(1) 大 学 生 社 会 实 践 ： 走 进 田 间 地 头 助 力 乡 村 振 兴

https://app.litenews.cn/share/YS0xNzktMjYyODIwMjI.html?cversion=2.0.0

(2)德州学院社会实践团赴聊城市引黄闸开展黄河调研活动

7 月 10 日，德州学院化学化工学院师生 13 人组成“清水绿滩一叶舟”社会实践团队，

赴聊城市阳谷县引黄闸开展实地调研。

实践团跨越 260 公里，历经 3个多小时车程到达陶城铺黄河段，以实地考察的形式了解

黄河地域环境基础现状，在居民集中处利用宣传手册开展生态宣讲，与当地群众就黄河流域

生态保护政策以及黄河生态污染对民众生活产生的影响进行深入交流。围绕黄河流域环保政

策实施与效能、对黄河生态保护的建议以及居民对参加黄河生态环保活动配合度等投放问卷

调查，引导村民树立正确的环境观，增强爱护黄河的生态文明意识。在保障安全的前提下，

队员们在调研地进行黄河水以及土壤样品的采集，为后续调研报告做数据资料准备。

随后，实践团成员来到位山闸管所，由工作人员带领参观黄河文化展示园。行走在园区

内，队员们深入了解位山引黄闸的建闸志、建设背景以及发展历史，通过查阅黄河流域分布

图，学习黄河延绵、灌区纵横、滋润沃野，“惠泽聊城”的重大意义。

德州学院社会实践队赴济南、齐河开展社会实践活动



7 月 11 日，德州学院“清水绿滩一叶舟”社会实践队前往黄河沿线的济南、齐河韩刘险

工开展社会实践活动，感受黄河两岸魅力，领悟黄河文化精神，为促进黄河流域高质量发展

添砖加瓦。

济南百里黄河风景区全长 51.98 公里，是一座集工程景观、水域景观、生态景观、自然

景观和人文景观于一身的生态型文化主题园林。黄河岸边林木葱郁，团队成员漫步景区，在

泺口险工感受九曲黄河奔涌向前，辉映千年中华文明。

下午，团队一行前往齐河韩刘险工，进行水质采样、土壤采样，并联合刘家村村委会开

展“保护黄河在行动，低碳环保筑绿滩”主题座谈会。团队成员利用易拉宝、宣传手册、调

查问卷等，宣传环保行动，组织村民签署环保行动承诺书，引领当地村民进一步认识黄河、

了解黄河、保护黄河，以实际行动参与到黄河流域生态保护与高质量发展的队伍中。

随后，团队一行就村庄黄河文化建设、环保政策宣传、乡村振兴经验等与当地村民展开

深入沟通，了解黄河治理成效和黄河保护法宣传贯彻情况，感受刘家庄从“昔日黄河滩”到

“今日幸福滩”的巨大转变，感悟时代发展。

下一步，德州学院“清水绿滩一叶舟”社会实践队将深入领悟黄河文化精神，在黄河流

域生态保护和高质量发展中迈出新步伐，在弘扬黄河文化上彰显新作为，为守护绿水青山贡

献青春力量。

最后，实践团成员们前往黄河沿线开展“母亲河”净滩清废活动，对黄河沿岸的难降解



塑料袋、烟头、纸屑等垃圾进行清理，净化黄河滩涂的土壤环境，以实际行动保护母亲河生

态环境。

2021 级化学师范专业暑期社会实践和师范生技能训练情况

（1）社会实践

按照 2021 级化学师范专业人才培养方案和教学计划，2021 级化学师范专业暑假和开学

初要进行实践课程【社会实践】，暑期发给了他门社会实践报告模板和要求，开学一周后提

交。

为避免很多人选择同一个题目，现定，两个班每个班学号前 10 位的同学从 1,2 题目中任

选一题；学号 11-20 位的同学从 3,4 题目中任选一题；学号 21-30 位的同学从 5,6 题目中任

选一题；学号后 31-40 位的同学从 7,8 题目中任选一题；学号 41-50 位的同学从 1,2 题目中

任选一题；

字数：3000-5000 字。格式： A4 纸打印；标题：三号，黑体；内容：小四，宋体；行间

距：1.5 倍；内容不许雷同，否则打回重写。不许在网上直接下载，否则记为零分。

（2）师范生技能训练情况

关于选拔德州学院第十八届师范生从业技能大赛校赛参赛选手：暑期将教务处发的《关

于选拔德州学院第十八届师范生从业技能大赛校赛参赛选手的通知》转发到 2021 级化学师范

班级群里，确定此次选拔采取自愿报名+录像评选方式，愿意参加选拔的给班长报名并上交一

份上学期教育实习期间本人授课录像和教案，班长汇总后发系主任，系主任组织老师评选。

现在班长已汇总后发给系主任，化学系组成了评审组，由分管教学的副院长，化学系主任、

副主任，担任化学教学论的授课老师，2021 化师班主任共 7人组成，目前评审工作正在进行

中。

师范生技能训练：按照 2021 级化学师范专业的人才培养方案，下学期有三门实践课程，

除了暑假和开学初要完成的《社会实践》，还有 8个学分 16 周的《教育实习》，也就是九月

初开始，十二月底结束的实习支教。另外还有《教育研习》。《教育研习》目的是进一步强

化说课及教案和 PPT 撰写技能，为第六学期的从业技能大赛做准备。经过和院长协商，2021

级本次《教育研习》按照刚结束的 2020 级山东省师范生从业技能大赛标准。暑假已将大赛题

库发给全体同学，一班初中化学题库，二班高中化学题库，每位同学严格按照学号顺序，依

次从所在题库（一班初中，二班高中）中分配一个题目（例如，一班学号第 35 位同学，选择

初中题库的第 35 个题目作为自己教育研习题目），网上查询参考名师教案，撰写授课和说课

教案及 PPT。暑假完成，开学两周内上交。



化学化工学院举行“暑期 2024 届考研学习”经验分享会

7 月 27 日，化学化工学院举行“暑期 2024 届考研学习”线上经验分享会。参加会议的

有化学化工学院院长、学院分管教学副院长、学院考研工作助理、2024 届备考研究生考试全

体同学及受邀进行经验分享 2019 级已录取研究生的 4位同学。

会议由王新芳副院长和李荣春老师主持。李院长首先做了关于考研的重要报告，提醒同

学们关注官网 2024 年考研备考指南，强调了当前是考研关键学习期，需要“定目标、定专业”、

“有计划、有方向”、“关注招生简章”、避免“情绪中暑”。2019 级考取安徽大学物理化

学专业的郑丽如同学、考取北京化工大学材料科学与工程专业的丁薪予同学、考取中国石油

大学环境工程专业的边翠萍同学和考取中国地质大学材料与化工专业的王小双同学在专业课

学习、公共课学习以及学习习惯的养成、学习节奏的把控等方面做了详尽、实用的经验分享。

此次暑期考研经验分享会的举办，为 2024 届考研同学提供了明确的指导，坚定了考研的

信心和信念，相信同学们一定会度过一个充实、快乐、收获满满的暑期，也为来年考研成功

奠定了坚实的基础。

外国语学院助力大学生暑期学习活动剪影



一、外国语学院举办暑期考研辅导班

为进一步提高 2020 级、2021 级学生的考研热情，明确考研目标，建立良好的学习方法、

制定科学的复习规划，解决在备考中所遇到的疑困，为考研打下坚实的基础，7 月 12 日-23

日,外国语学院组成考研辅导教师团队，开设 10 个暑期考研辅导班，通过线下上课、腾讯会

议、QQ 群解答、钉钉课堂等多种方式对公共英语、翻译硕士、学科英语、外国语言学与应用

语言学及跨专业考研进行集中辅导。

辅导老师针对备考学生的困惑，从学科发展、学位点建设与发展、招生录取政策、专业

选择及人才培养前景等方面介绍了重点关注院校的考研基本情况，并对考研专业做出整体规

划，对考研科目中所涉及的基础内容进行梳理，对重点难点进行系统讲解，帮助学生确立明

确的复习方向，更加清晰认识考试题型和考察要点，为后期的备考复习打下基础。

通过暑期考研辅导，激发了学生们冲刺备考的积极性，营造了浓厚的备考氛围，不仅使

学生对当前考研形势有了更加清晰深刻的了解，同时也帮助了还在迷茫阶段的学生坚定考研

信心，更有针对性的解决了个人的疑惑，更为大家科学备考指明了方向。



二、外国语学院组织学生参加中国（山东）—东盟中小企业协同发展大会

实习实践

8 月 3 日至 8月 5日，2023 中国(山东)-东盟中小企业合作发展大会在德州市举行。本次

大会以“共商发展新机遇释放合作新动能”为主题，由山东省人民政府、中国-东盟中心联合

主办，德州市人民政府、省委外办、省工信厅和中国-东盟商务协会总会承办。180 余名中外

嘉宾相聚线上线下，共话友谊、共享机遇、共谋发展。外国语学院以此大会契机组织学生开

展实习实践，充实到市外办会议筹备工作组，协助大会的筹备工作。

外国语学院参与实习实践的学生协助进行大会前期的准备工作，同时积极协助布置大会

会场和晚宴，引领各国领导前往会场为本次大会顺利进行提供全方位的服务保障，充分展现

出外院学生们严谨负责、热情周到、朝气蓬勃的良好精神风貌。

通过本次国际交流实习实践活动，锻炼了学生跨文化交际能力和应对突发事件的能力，



也充分了发挥外语专业特长，增强了服务地方、服务社会的担当意识。

三、外国语学院组织开展师范生从业技能大赛经验交流会

第十一届山东省师范类高校学生从业技能大赛省级决赛落下帷幕。为进一步发挥朋辈榜

样的示范引领作用，提升教学技能，发展师范特色，8 月 7 日，外国语学院组织开展师范生

从业技能大赛朋辈经验交流分享活动。

外国语学院教师团队、省级决赛小学组一等奖获得者解丹妮、初中组二等奖获得者杨柳

同学与高中组二等奖获得者于志鑫同学及 2021 级与 2022 级英语师范专业学生参加了本次交

流会。交流会上，三位获奖同学从自己的比赛经历出发，分别就对师范生从业技能大赛的认

识及比赛内容、备赛过程、获奖感受、经验教训等方面进行了经验分享，与参会同学交流了

多项心得，为英语专业师范生提供了宝贵的经验和建议。

此次朋辈交流活动为师范生搭建了以赛促学的平台，提供了向师范专业竞赛获奖者学习

交流的机会，进一步激发了广大师范生提高专业技能的积极性。



四、外国语学院举办大学英语四六级经验分享会

为助力学生掌握大学英语四六级应试技巧、增强考试信心，提高考试通过率，8月 10 日，

外国语学院举办了大学英语四六级考试经验分享会。

外国语学院大学英语系教师对大学英语四六级不同题型进行针对性分析指导并给出备考

建议，2020 级马怡璠、王世鑫等同学分享自己的备考经验，2022 级四百余名学生参加了本次

经验分享会。交流中，马怡璠同学归纳了自己的高分通关秘笈，就如何对题型进行精准把握、

如何抓取备考重点以及如何提升听力和阅读能力三个方面进行了详细解读。王世鑫同学强调

英语学习要课堂认真、积累词汇、多练真题、坚持不懈、多用勤用，通过平时阅读英文专业

书籍、使用英文版软件、制作英语单词表等学习积累，培养英语思维。经过朋辈的经验分享，

参会同学感悟颇深，同学们通过本次经验分享会学到诸多应试技巧，同时缓解了面临考试产

生的紧张情绪。

本次大学英语四六级经验分享会不仅为学生提供了一个交流学习经验和技巧的平台，也

促进了学生之间的交流合作，增强了学生们大学英语学习的信心和动力，为接下来的大学英

语四六考试做好积极准备。



五、外国语学院举办暑期创新创业科技竞赛专项指导会

为进一步激发学生的创新创业活力，提升学生创新创业意识和水平，8月 14 日，外国语

学院举办暑期创新创业科技竞赛专项指导会。外国语学院主要负责人、学工队伍、班主任教

师及 2021 级全体学生参加了此次会议。

外国语学院创新创业竞赛指导教师杨康平老师就创新创业科技竞赛的相关要求、竞赛内

容和备赛过程中需要注意的问题进行了深入讲解，并与参赛学生进行了沟通交流，明确了相

关竞赛要点、目前存在的问题以及解决方案，对下一步的参赛材料准备作了进一步的规划。

通过此次创新创业科技竞赛专项指导会，有效促进了外国语学院创新创业工作的开展，

为进一步提升学生的创新意识和创新水平发挥了重要作用。

六、外国语学院组织开展暑期大学生创新实践能力培养活动

为进一步提升学生综合素质，拓展课堂教学的深度与广度，激发学生的活跃思维，提升

学生创新实践能力，外国语学院组织开展暑期大学生创新实践能力培养活动。



7 月 26 日-8 月 14 日，通过组织开展科技文化竞赛指导会、班级创新实践主题班会，引

导学生把握暑期有利时机，参加社会实践活动、生产劳动、家务劳动、体育劳动，进一步提

升学生的创新能力和实践水平，促进学生在干中学、学中思。

创新实践能力培养活动结束后，外国语学院组织各班开展了班级专题交流汇报会，同学

们讲做法、说收获、谈体会，分享了自己的成长感悟，对进一步提升学生的实践能力和综合

素质起到了积极的推动作用。



纺织服装学院助力大学生暑期学习活动剪影

一、考研辅导工作

为提高我院考研学生学习能力、学习效率，助学生全面深入地理解和掌握课程的重点、

难点和考点，进而扎实灵活运用相关知识。今年暑假期间我院开办了“暑期考研辅导”，主

要采取公共课参加学校组织的考研公共课线下辅导，专业课采用线上辅导方式进行。具体工

作内容如下：

（一）报考院校及专业指导：学校和专业的选择对考研来说成功了一半，怎样结合自身

实际选择报考院校及专业是很多学生面临的困扰。暑期放假前开展了一次报考专业及院校指

导讲座，深度解析各类高校历年招生简章，专业研究方向及就业前景，帮助学生理清思路，

坚定目标，全力以赴。暑期中，由考研负责人及班主任老师负责对学生提出的报考相关问题

进行一对一线上解答。

（二）考研公共课辅导：建立 24 届考研微信群，组织学生参加学校的公共课暑期辅导，

为复习考研需要留校的同学做好暑假留校工作。

（三）专业课辅导：因学生报考院校不同，各院校专业课要求各异，学生基础和复习进

度也不同，鉴于此，暑假期间选派业务水平高、责任心强、有经验的教师对备战考研学生专

业课上的疑点难点进行线上分散辅导。

（四）考研复习计划指导及实施监督：制定复习计划并严格执行可以帮助学生养成好的

学习习惯、学会坚持，让考研学生通过做计划，了解每位学生的短板及计划制定的合理性，

并对其计划的实施进行监督。

纺织服装学院 2023 年暑期考研辅导安排

工作内容 时间安排 辅导形式

报考院校及专业指导

考研复习计划指导

6月 20 日开展专题讲座

7 月 10 日——8 月 20 日期间一对一答疑

线下讲座

线上分散指导

公共课辅导
7 月 12 日——7 月 29 日

组织学生参加学校暑期考研公共课辅导
线下辅导

专业课辅导
7 月 30 日——8 月 20 日

针对不同专业开展线上分散答疑辅导
线上分散指导

作品集辅导
7 月 30 日-8 月 20 日

针对艺术类考生开展线上分散答疑辅导
线上分散指导

实施监督
7 月 10 日——8 月 20 日

计划实施的监督
各班主任分散开展



二、开展大学生科技文化竞赛指导工作

为提升学生的综合应用及实践能力，引导和激励学生弘扬创新精神，今年暑假期间我院

组织学生参加“第三届全国纺织类大学生工程训练综合能力竞赛”，主要采取指导教师对学

生一对一线上指导方式进行。

“润尼尔”杯第三届全国纺织类大学生工程训练综合能力竞赛分为本科赛道和高职赛道，

分别面向纺织工程、服装设计与工程、非织造材料与工程、丝绸设计与工程、服装设计与工

艺教育等相关本科专业和现代纺织技术、数字化染整技术、纺织品设计、纺织材料与应用、

纺织品检验与贸易、服装设计与工艺等相关高职专业的学生，本科赛道设置纺纱、机织、针

织、非织造、服装设计与工程五个虚拟仿真实验组，高职赛道设置纺织品安全性能检测和现

代纺织两个虚拟仿真实验组。我院共 10 名学生报名参加服装设计与工程实验组，该组共 4个

虚拟仿真实验项目。

赛程分为：赛前练习、预赛、决赛及颁奖四个阶段。

赛前练习阶段，各指导教师按照竞赛执行委员会发布的各实验项目开放练习时间，组织

学生参加网上练习，熟悉竞赛实验项目的具体操作，对学生的疑难点进行一对一答疑解惑。

预赛阶段，按照竞赛执行委员会发布的各实验项目竞赛时间，学院统一组织学生通过腾

讯会议方式参加网上实验，并安排了两位监考老师负责全程视频录像及监考工作。目前预赛

成绩尚未公布，下一步将为决赛继续做好赛前准备及辅导工作，助力学生取得好成绩。





生态与资源环境学院助力大学生暑期学习活动剪影

为认真落实学校暑期工作安排，助力大学生做好暑期社会实践活动，推进学业学习，生

态与资源环境学院针对不同年级面临的最主要问题，主要从三个方面有针对性地统筹安排暑

期学习活动：

1.开展“三伏暑学”活动，指导 2022 级本科生学业学习

为深入贯彻落实学生工作处关于《助力大学生暑期学习的通知》有关要求，加强学生自

我教育、自我管理、自我服务意识，促进学生归纳整理技能、时间规划能力，做一个有理想、

有作为、与时俱进的现代社会需要的人，生态与资源环境学院于暑期举办了“三伏暑学”活

动。

本次活动从 7月 29 日持续至 8月 8日，面向生态与资源环境学院 2022 级全体同学，活

动一经发布便取得了极佳的反响，同学们踊跃参与，通过线上传输的方式，分享自己在暑期

的学习计划；了解自身专业发展前沿和应用，攥写有关学科认知的个人感悟。这大大促进了

同学们暑期学习的积极性，带动了良好暑期学习氛围的形成，加强了同学们的自觉性。达到

了活动举办的目的。在良好的学习氛围中，本次活动圆满结束。相信同学们在新的学期里能

继续保持不骄不躁的优良作风，自觉自律，积极向上，砥砺奋进，在知识的大道上越走越远。

二、指导“三下乡”，提升 2021 级本科生实践能力

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，全面贯彻落实党的二十大精

神，推动乡村振兴与大学生社会实践紧密结合，德州学院生态与资源环境学院积极指导 21 级



学生进校暑期“三下乡”工作，共组建 49 支“三下乡”团队。同学们结合自身所学专业，积

极进校社会调查实践工作。如“星灯”暑期三下乡实践考察团队，践行习近平新时代中国特

色社会主义绿色发展理念，以黄河下游滩区林地调查为主要目的，为后续退耕还林工作做好

坚实理论数据基础。

团队成员于 7月 23 日-7 月 28 日到山东省德州市齐河县开展林地调查活动。一周内，团

队成员冒着大雨、顶着高温，跑遍齐河县下辖的十三个乡镇，百余个自然村，对土地利用类

型、地质土壤、作物成长周期进行一一记录，圆满完成了近六百个地块既定任务。通过调研

活动，团队成员不仅提高了个人专业知识素养，更加深刻认识到绿色发展对实现乡村振兴、

并进一步推动中华民族伟大复兴的重要意义。

三、利用暑期学校，助力 2020 级本科生和 2022 级专升本学生考研

生态与资源环境学院在 23 年 5 月份就以“‘研’途有你，奋斗青春”为主题开展了 2022

届优秀毕业生考研经验分享会，为本学院营造了良好的考研氛围，本次暑期共有 69 名学生申

请留校学习。各专业老师也在 20 级本科和 22 级专升本各位班主任的带领下，积极答疑解惑，

指导学生备考。
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